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2016～2017 年度国際会長 ボブ・コーリュー 

われわれは奉仕する（WE SERVE） 

国際会長テーマ：「次なる山を目指して」 

336-Ａ地区 ガバナースローガン 真鍋 隆 

「100 周年、夢と誇り・笑顔と絆で Ｗｅ Ｓｅｒｖｅ」 

ガバナーキーワード：「挑む」 

 

5Ｒ-2Ｚ観音寺ライオンズクラブ会長スローガン 海田 周治  

5R-「いっぱいいっぱい 興味 感謝 と “Ｗｅ Ｓｅｒｖｅ”」 

会長キーワード：「ありがとうの心」 
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会長挨拶 
 

会長 海田 周治 

 

 立春とはいえ、まだまだ寒い日が続きますが、会員の皆さんは元

気にお過ごしのことと思います。1 月には香川県でインフルエンザ

流行注意報が発令されています。正月の挨拶、新年会も一巡し気が

緩む時節柄、健康には十分注意しましょう。 

 1 月 20 日には、トランプ大統領が「アメリカ・ファースト」を揚げスタートしました。 

どう変化するのか興味にそそられるところです。先日、五年ぶりに、中国の上海、揚州、

合肥の三都市に行ってきました。用事はそれぞれ一時間で合計三時間、車での移動に三日

間の大半を費やしました。片側四車線もある高速道路が整備され、乗用車もきれいになり、

長さ約 30 メートルもある長大な自動車運搬トレーラー、ひっきりなしに走っている長距

離バスなど道路事情は大きく改善され、料金所では、以前は無愛想だった職員の愛想が良

くなっていました。 

一方、サービスエリアのトイレは改善されているようには思えませんでした。不動産事情

はどうなっているのか大変心配になりました。中国の春節（旧正月）は 1 月 28 日で、前

後二、三週間は休みに入ります。上海在住の知人は実家が北京近郊に住んでいるので、Ｐ

Ｍ2.5 を避けるため春節の間は少しでも空気の良い上海に来るそうです。微小粒子状物質

は、建物内でも外気の半分ぐらいしか低下しないとのことだそうです。中国の環境は大変

です。 

 ところで、観音寺ライオンズクラブの活動は、ホ

ームページの作成を今月中には完了します。三回目

の献血は従来 2 月に行っていましたが 3 月に延期さ

れます。また、次期の理事を決める指名委員会がス

タートする予定です。 

新入会員の入会を目指し、勧誘を積極的に進めてい

きましょう。 

ＷＥ ＳＥＲＶＥ 
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◆例会報告◆ 
◇第 1413 回（中間決算報告・指名委員発表） 

例会日 2017 年 1 月 18 日 

例会場 観音寺グランドホテル 

・開会ゴング    第一副会長 大河内 孝 

・国歌「君が代」並びに「ﾗｲｵﾝｽﾞﾋﾑ」斉唱  

・「ライオンズの誓い」唱和    

       大平 勝博 

・会長挨拶     第一副会長 大河内 孝 

・幹事報告並びに理事会報告並びに承認事項 

            幹事 小出 章寛 

・中間決算報告      会計 喜井 秀和 

・指名委員発表      幹事 小出 章寛 

・Ｔ･Ｔ出場      Ｔ・Ｔ 山内 茂宏 

                西岡 覚 

・出席報告 

計画・財務・出席委員長 合田 俊午 

・会計報告       会計  喜井 秀和 

・閉会ゴング   第一副会長  大河内 孝 

・「ライオンズクラブの歌」 

「また会う日まで」 

ソングリーダー 金丸 康剛 

・ローア           小西 幸夫 

 

 

 

 

◆幹事報告◆ 
1、こんぴらキャビネット事務局より 

・第 3 回地区キャビネット会議及び 

地区年次大会役割打合せ会のご案内 

日 時 2017 年 2 月 5 日(日) 

    11：00～ 

会 場 ホテルサンシャイン徳島 

 ・第 3 回地区キャビネット会議のご案内 

  日 時 2017 年 2 月 5 日(日) 

  受 付 12：00～ 

  会 場 ホテルサンシャイン徳島 

  登録料 10,000 円 

 ・ガバナーズ・アワード申請書の提出につ

いて 

・第 63 回地区年次大会特別要員の 

推薦について 

 ・第 100 回国際大会(シカゴ)オフィシャル

コースのご案内、並びに参加者名簿提出

のお願い 

・活動報告書の作成・提出のお願い 

 ・内子ＬＣより会計変更のお知らせ 

 ・東温ＬＣより会計変更のお知らせ 

2、香川県政策部男女参画・県民活動課より 

 ・平成 28 年度「青少年ネットトラブル防止

研究会」開催のご案内 

3、ライオンズクラブ国際協会 

 ・第 30 回平和ポスターコンテストキットの

ご案内 

4、高松栗林ライオンズクラブ 

 ・会報誌 1 月号 

5、四国財務局 

・「金融トラブルから身を守るためのシンポ

ジウム開催」のご案内 

 日 時 平成 29 年 2 月 21 日 

     13：00～15：35 

 会 場 香川県社会福祉総合センター 

 定 員 150 
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6、丸亀ライオンズクラブ 

 ・会報誌 1 月号 

7、日本盲導犬協会 

 ・会報誌「盲導犬クラブ」 

 

◆理事会報告◆ 
   

ありません 

 

◆委員会報告◆ 
◇指名委員会 

日 時 2017 年 1 月 18 日 PM8：30 

場 所 観音寺グランドホテル 

出席者 堀川 忠延、森 一夫、原 禎三 

    小西 幸夫、大河内 孝、田代 泰久 

    小出 章寛 

一、議題 

1、第 2 回指名委員会日時について 

 

◇PR・ライオンズ情報・大会参加委員会 

日 時 201７年 1 月 25 日 PM1：30 

場 所 事務局 

出席者 内田 貴子、宇賀 寛、小出 章寛 

    友枝 美恵子、松本泰久 

一、議題 

1、会報 1294 号校正 

 

◆その他の会合報告◆ 
◇例会打合せ会 

日 時 2017 年 1 月 17 日 PM1：30 

場 所 事務局 

出席者 小出 章寛、藤田 範久、  

合田 俊午、 

一、議題 

1、第 1413 回例会打合せ 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塩田 史子様 

宇賀 寛様 

小出 章寛様 

山内 茂宏様 

いつもありがとうございます。 
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2017 年最初の「新年例会」が、1 月 5 日（木）観音寺グランドホテルで開催されました。 

新年例会恒例の出席者全員での記念撮影に引き続いて、普段と違う和やかな中にも引き締まった 

例会となりました。 
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世界平和を願って 
 

観音寺市立粟井小学校 6 年 齋藤 夢桜 

 

 私は争いごとがきらいです。友だちとなかよく過ごせるようにと、言葉遣いや行動に気をつけてい

ます。それでも、ささいなことでつらい気持ちになって、落ち込んだり、傷ついたり、怒ったりする

ことがあります。反対に、友だちの言葉かけや行動で、楽しくなったり、うれしくなったりすること

もあります。毎日いろいろなことで私の気持ちは変化します。でも、学校は楽しいし、家族も私を支

えてくれます。おだやかな毎日が過ごせています。 

 しかし、世界に目をむけると、民族同士で戦争をしている国もあります。貧しくて、毎日のご飯が

充分に食べられなかったり、学校にも通えなかったりする子のいる国もあります。戦争によって、美

しい自然や世界遺産が壊されることもあります。そんな国がなくなり、世界中が日本のよう平和な国

になってほしいと思いました。 

 そんな思いを持って、この平和ポスターをかきました。世界が明るい未来に羽ばたいてほしいので、

背景に明るい色を使いました。ピースマークは平和運動や反戦運動、核軍縮キャンペーンのシンボル

マークとして、世界中で使われているので、ポスターにも使いました。風船には、世界中の人たちに

平和が届きますようにと、手紙をつけました。民族衣装を着せることで、いろいろな民族が世界に住

んでいることを伝えました。 

 私は、世界中の人々が戦争や貧困に苦しむことなく、毎日が平和で、 

楽しいくらしができるようになることを願っています。 
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国際平和ポスター展覧会開催 
 

観音寺ライオンズクラブ国際平和ポスター展が 2016 年 10 月 17 日から観音寺市庁舎ロビーに於い

て開催されました。「平和、万歳！」をテーマに観音寺市立一ノ谷小学校と観音寺市立粟井小学校の 5・

6 年生の作品が出展されました。国際平和ポスター展は同 21 日まで開催され、色とりどりのポスター

は、観音寺庁舎を訪れた人の目を楽しませていました。 

出展していただいた児童の皆さん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

観音寺市一ノ谷小学校 観音寺市粟井小学校 

優 秀   

中野 亜希さん 

最優秀 

齋藤 夢桜さん 

優 秀 

前田 実咲さん 

優 秀 

前川 あすなさん 

優 秀 

菅原 綾太さん 

優 秀 

久保田 奈々子さん 
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自由投稿 
 

一姫二太郎孫四人 
宇賀 寛 

 私も還暦を終え、古希も 4 年前に終えて、今では喜寿を目標に健康管理して

おります。 

普段は観音寺総合グランドの周りを散歩しながら、腕立て伏せを 50 回、ベン

チで腹筋運動を 100 回と四股を 50 回しながら約 1 時間楽しみながら汗をかい

ております。 

夏場だけは暑いので、豊浜スポッシュにて、30 分の筋トレをして、30 分は体

育館を歩いたり走ったりと楽しんでおります。 

その後サウナでの、同級生や友人、知人との世間話や情報交換が今ではなによりの生きがいですが、

この正月には東京より次男夫婦と孫が一人帰って来てくれました。 

久方ぶりに我が家に私たち夫婦と、一姫二太郎孫四人と、それぞれの相方がそろい、総勢 12 名で本

当に楽しい充実した時間を過ごす事が出来ました。 

これも皆が健康で真面目に生活をしているからこそと感謝しております。 

私の楽しみと言うか生きがいは、友人達とのゴルフ

ラウンドとライオンズ活動を通しての各種の業界の

トップの方々とのお付き合いの中、色んな情報や参

考意見を頂ける事であります。 

今年は真鍋 隆ガバナー率いる「こんぴらキャビネ

ット」の年次大会を成功裏に終える事と、私に与え

られた仕事を無事にやり遂げる事であります。 

又、観音寺ライオンズクラブは「記念誌作成」と「お

土産」を担当しておりますのでメンバーの皆さんの

ご指導、ご協力を心よりお願い致します。 

 

 

記念誌 お土産 

◎ 高田 美孝  ◎ 浅野 忠一 

○ 小西 幸夫  ○ 喜井 秀和 

○ 小出 章寛  ○ 塩田 史子 

○ 友枝 美恵子 ○ 高橋 啓二 

  原 禎三   高井 宏蔵 

  豊田 公夫   松本 泰幸 

  佐伯 明浩   森 一夫 

  海田 周治   秋山 忠敏 

  詫間 茂   大河内 孝 

  山内 茂宏   横井 朋子 

  藤田 範久   堀川 忠延 

  田代 泰久   丁野 利一 

  内田 貴子 西岡 覚 

  安藤 数義 合田 俊午 

  安藤 祐子 金丸 康剛 

 大平 勝博 

 三好 尉博 

記念誌・お土産の準備日程 

 

日 時  2017 年 4 月７日(金) 

     13：00～22：00 

会 場  丸亀市綾歌総合文化会館 

     アイレックス 
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自由投稿 
 

プラス思考 
豊田 公夫 

 

 定年後の二周目人生を歩む林玉子さんの著者「プラス思考の生き生き向老

学」（海竜社）が好評だ。障害や老いをハンディとせず、プラスに転換する生

き方が共感を集めている。 

 私も自分が障害者であり又、元民生委員という仕事をさせていただいてい

た関係で、先日本屋さんでこの本が目につき一気に読んだ。 

 林さんは、東京都老人総合研究所の元生活環境研究部長。小児麻痺にかか

って右足が不自由だが、これに挑戦し続け、ライフワークの「心や体が衰え

ても、障害があっても、人間らしく豊かに生活できる環境」を研究してきたそうです。 

そのプラス思考の一例 

 ある時、マンションの出口で転倒して右足首を骨折、入院して車いすの生活を余儀なくされた。普

通なら滅入るが、林さんは「私の専門は高齢者の生活環境。自分でフィールド調査ができる好機」と

考えられたそうです。 

 翌日は広島で講演の予定だった。あまり痛まなかったので車いすで新幹線に乗り、日本の交通事情

が障害者にどのくらい配慮されているかを調査したそうです。新幹線は「まあ合格」だが、ホテルの

ベッド周りは狭くて車いすからベッドに移れなかった。旅には娘さんが付き添ったそうですが、独り

旅ができるような鉄道、ホテルがあってほしいというのが林さんの願いだ。これほど物事をプラス面

からとらえられれば、ずいぶん世の中は違って見えると思う。この本から影響を受けた人は私だけで

はなく多くの人が感動したと思う。埼玉県の男性は自宅から神奈川県の実家に住む老母の介護のため

に「介護単身赴任」中。 

ところがぜんそくと発作で入院しなくてはならなくなった。風邪と疲労とストレスが引き金だった。 

「一時は悩んだけど、ショートステイで預かってもらえて、二十四時間点滴で自分も休養ができる

と考えたら楽になった。」といっている。 

 プラス思考を習慣づけるには過去にとらわれないこと、否定形で語らないこと、自分の価値観に

自信を持つことだそうです。 

 私もこれからプラス思考を習慣つけたいものです。皆様もぜひためしてはどうですか？ 
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        ✼✼✼2 月カレンダー✼✼✼             

２月 １日（水） ＰＭ  2：30 献血推進協議会 観音寺市役所 

２月 １日（水） ＰＭ  7：00  第 1414 回例会(一日執行部例会) 観音寺グランドホテル 

２月 ５日（日） ＰＭ 11：00 
 地区年次大会役割打合せ会及び 

 第 3 回地区キャビネット会議 

ホテルサンシャイン 

徳島 

２月 ８日（水） ＰＭ 7：00 定例理事会 事務局 

２月 14 日（火） ＰＭ 1：30  例会打合せ会 事務局 

２月 15 日（水） ＰＭ  7：00  第 1415 回例会（講演例会） 観音寺グランドホテル 

２月 18 日（土） ＰＭ 18：00  5Ｒリジョン会議 多度津ＬＣ事務局 

 ２月 19 日（日） ＰＭ 12：30 
 薬物乱用防止教育認定講師 

養成講座 
高松国際ホテル 

２月 22 日（水） ＰＭ 1：30  編集会議 事務局 

２月 26 日（日） ＰＭ 2：00  第 3 回ガバナー諮問委員会 朝日亭 

❀次回例会案内 

第 1415 回例会 

(講演例会） 

日時 2017 年 2 月 15 日 

   PM7：00 

場所 観音寺グランドホテル 

❀誕生祝い 

2 月 22 日 海田 周治 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表紙説明（五郷・有木地区） 

その昔源平合戦で敗れた平有盛が隠れ住んだと

言われている。また有盛が守り神として都から携

えてきたと伝えられる阿弥陀如来巫像が残され 

香川県の有形文化財に指定されている。 

写真提供 内田 貴子 

題  字 海田 周治 

❀編集後記 
大相撲初場所、大関稀勢の里が平幕逸

ノ城を破り悲願の初優勝を決めた。千

秋楽では横綱白鵬をすくい投げ、19

年ぶりとなる国内出身力士の新横綱

誕生が決まった。贔屓なもので、やは

り日本人力士を応援してしまう。今回

は見ていて力が入ってしまった。 

インフルエンザも猛威を振るってま

す。手洗いうがい、心かけましょう。

PR･ﾗｲｵﾝｽﾞ情報･大会参加委員会  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
観⾳寺ライオンズクラブ事務局 

〒768-0067 ⾹川県観⾳寺市坂本町五丁⽬ 18-35-203 
☎ 0875-25-1752 Fax 0875-23-2390 
Ｅﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ kan-onji-lc@mx82.tiki.ne.jp 

 
会 ⻑  海⽥ 周治 

〒768-0067 ⾹川県観⾳寺市坂本町 3-8-32-408 
☎ 0875-27-8712 

 
幹 事  ⼩出 章寛 

〒769-1616 ⾹川県観⾳寺市⼤野原町福⽥原 142 
☎ 0875-27-7116  

  
会報編集者 

観⾳寺ライオンズクラブＰＲ委員会 
ＰＲ･ライオンズ情報･⼤会参加委員⻑ 

内⽥ 貴⼦ 
〒768-0040 ⾹川県観⾳寺市柞⽥町甲 797-1 

☎ 0875-63-4205  
 


