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ブライアン E．シーハン 国際会長  

国際会長テーマ：「We Serve」 

国際会長メッセージ：「Together We Can （皆でやればできる）」 

336-A 地区スローガン  

Service Activity is the key to Lions Clubs 

（ライオンズクラブのキーは奉仕することである） 

336-Ａ地区 ガバナースローガン  市村 通夫 

「感謝を込めてウィサーブ」 

ガバナーキーワード：「不易流行」 

5Ｒ-2Ｚ観音寺ライオンズクラブ会長スローガン  合田 俊午  

「いまこそ Ｗｅ Ｓｅｒｖｅ」 

会長キーワード：「協働」 

会報１４１７号 
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会長挨拶 

ソメイヨシノ 

観音寺ライオンズクラブ会長 合田 俊午 

3 月になりました。寒い期間の間にある暖かい日が少しずつ増え

ているように感じます。早咲きの桜はもう見頃となり、ソメイヨシ

ノの蕾も目立ち始めました。今年の桜前線は西日本では平年並みと

のことですから、65 周年行事が終わった後から咲き始めることにな

りますね。無事に行事を終えて桜を楽しみたいものです。 

 桜の中で代表的な品種はソメイヨシノです。ご存知の方もおられ

ると思いますが、ソメイヨシノはソメイヨシノ同士交配して子孫を残すことはできま

せん。理由はすべてのソメイヨシノは同じ遺伝子を持つクローンだからです。だから

ソメイヨシノは接ぎ木か挿し木でしか増やすことができないのですね。クローンゆえ

に全ての木が同じ特性を持つので、咲く条件が揃えば、全ての木が一斉に咲き始め、

同じタイミングで満開になり、同じタイミングで散ってゆくことになります。この一

斉に満開となった時の美しさ、一斉に散る様の儚さが現代の日本人に愛される理由で

あると思います。別の見方をすれば、みんな一緒に咲く（散る）というのがとても日

本人によく似た特性の花であるとも言えるのではないでしょうか。遠い未来にちょっ

とだけ色が違うとか、咲くタイミングが違うソメイヨシノが出てきたら面白いとは思

いませんか？ 

 

㊟ソメイヨシノはエドヒガンとオオシマザクラが交配して生まれた品種と伝えら

れています。エドヒガンは全国各地に長寿な巨樹の一本桜があります。近い所では岡

山県真庭市に樹齢１０００年を超える巨木

があります。 
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◆例会報告◆ 
◇第１５５９回例会 

（通常例会） 

例 会 日  2023 年 2 月 15 日 

例 会 場  観音寺グランドホテル 

司会進行  副Ｌ・Ｔ 安藤 祐子  

・開会ゴング      会長 合田 俊午 

・国家「君が代」並びに「ﾗｲｵﾝｽﾞ ﾋﾑ」斉唱 

・「ライオンズの誓い」唱和   高井 宏蔵 

・会長挨拶       会長 合田 俊午 

・幹事報告並びに理事会承認事項 

            幹事 寺瀬 竜二 

・委員会報告 

゜環境保全・保健福祉委員会    

          委員長 高木 修 

゜計画委員会    委員長 近藤 房子 

゜ＭＣ・地区誌編集委員会 

          委員長 杉村 高志 

゜観音寺ＬＣ結成 65 周年記念大会 

     式典・祝宴委員長 小出 章寛  

・Ｔ・Ｔ出場    副Ｔ・Ｔ 内田 貴子 

・出席報告    計画委員長 近藤 房子 

・会計報告       会計 浅野 忠一 

・閉会宣言並びに閉会ゴング 

            会長 合田 俊午 

・「ライオンズクラブの歌」 

・「また会う日まで」 

   本日のソングリーダー  山内 茂宏 

・ローア           小西 幸夫 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆幹事報告◆ 
1、336-A 地区情報センターより 

 ・トルコ地震支援寄付報告書について 

 ・ライオンズレター 

2、多度津ライオンズクラブより 

 ・会報誌「多度津ライオンズクラブ」 

  2023 年 2 月号 

3、善通寺ライオンズクラブより 

 ・会報誌「善通寺ライオンズクラブ」No159 

4、銭形まつり協賛会より 

 ・銭形まつり協賛会役員会議事録 

 ・銭形まつり収支決算書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆理事会 
◇臨時理事会 

日 時 2023 年 2 月 15 日（水）PM 6：45 

場 所 観音寺グランドホテル 

出席者 合田 俊午、横井 朋子、友枝 美恵子、 

寺瀬 竜二、浅野 忠一、山内 茂宏、 

安藤 祐子、塩田 史子、内田 貴子、 

原 信幸 

議 題 一、環境保全・保健福祉委員会より 

      委員会報告 

    二、トルコ地震被災者支について 

    三、その他 

小 出  章 寛  様 

小 西  幸 夫 様 

塩 田  史 子 様 

友 枝   美恵子 様 
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◆委員会報告 
◇65 周年記念大会 総務・会計委員会 

日 時 2023 年 2 月 15 日(水) 18：30～ 

場 所 観音寺グランドホテル 

出席者 森 一夫、合田 俊午、寺瀬 竜二、 

小西 幸夫、浅野 忠一、高井 宏蔵、 

    堀川 忠延 

議 題 一、会計予算（案）について 

    二、祝電依頼について 

    三、その他 

◇65 周年記念大会 式典・祝宴委員会 

日 時 2023 年 2 月 23 日（木） 19：00～ 

場 所 事務局 

出席者 森 一夫、寺瀬 竜二、小西 幸夫、 

小出 章寛、田代 泰久、木太 紀美子、

原 信幸、山内 茂宏 

議 題 一、式次第について 

二、 シナリオについて 

三、 座席表について 

四、 その他 

◇ＭＣ・地区誌編集委員会 

日 時 2023 年 2 月 27 日(月) 13：30～ 

場 所 事務局 

出席者 寺瀬 竜二、杉村 高志、宇賀 寛、 

    高橋 啓二 

議 題 一、会報誌 1417 号校正  

ALICE クッキングレシピ☆ 

【春キャベツと海鮮アンチョビ炒め】 

菜の花のような彩りの春らしい炒め物です。 

アンチョビ缶もありますがチューブ入りのアン

チョビも市販されており、とても重宝します。 

アンチョビはイワ

シのオリーブ油の

塩漬けなので塩味

は控えめに使うと

良いです。 

 

☆材料☆ 

春キャベツ 5〜6 枚  冷凍シーフードミックス 

100 グラム  コーン水煮 100 グラム 

にんにくすりおろし大さじ 2 

炒め油(オリーブ油や米油)大さじ 2 

アンチョビ缶 1 缶  塩、胡椒少々 

☆作り方☆ 

①キャベツは 2 センチ幅にカットし、食べやす

い大きさにしておく。 

②アンチョビは細かく刻んでおきます。缶の油

も捨てずに煮る時加えます。 

③フライパンに炒め油とすりおろしにんにくを

加え、冷凍シーフードを凍ったまま入れ、加

熱する 

④温まってきた

ら、アンチョ

ビ、コーンとキ

ャベツを入れ、

ざっくりと混ぜ

て蓋をして蒸し

煮 15 分。 

⑤蓋を外し、汁気を少し飛ばしながら塩胡椒で

味を整える 

⑥そのまま皿に盛るのも良いですが、パスタや

カリフラワーに絡めても良いです。 

※今旬のカリフラワーをゆがいたものはパスタ

やご飯の代わりになります。糖質ダイエット等

におススメです。 
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第 1558 回通常例会 
 ２０２３年２月１日、観音寺グランドホテルに於いて第 1558 回例会を開催しました。

例会では、会員満足度向上アワードの贈呈式が行われ、ピンバッチが高橋 啓二Ｌと横井 

朋子Ｌに贈られました。 
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第 1559 回通常例会 
２０２３年２月１５日、観音寺グランドホテルに於いて第１５５９回通常例会を開催

しました。委員会報告では、ＭＣ・地区誌編集委員会が地区年次大会、複合地区年次大

会のご案内と参加を集いました。また観音寺ＬＣ６５周年記念大会 式典・祝宴委員会

からは、当日のメンバー配置についての説明が行われ、３月１９日(日)に予定されている

観音寺 LC 結成６５周年記念大会に向けて、メンバーの士気を高めました。  
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献 血 
 ２０２３年２月１４日(火)、観音寺市役所ロビーに於いて献血を主催しました。午前８

時半より始まった準備には多くのメンバーが参加し、手分けして旗を立てたり景品の袋詰

め作業を行いました。献血は午前９時半より開始し、昼休憩なしで午後４時まで行いまし

た。会員の皆様が従業員や家族に周知してくれたおかげで、今回もたくさんの人が献血会

場に足を運んでくれました。この日は受付人数９７人、採血人数８８人で、受付をされた

方にはお砂糖１㎏と絆創膏やテッシュ、ボールペンなど景品をプレゼントしました。コロ

ナ禍で輸血が不足している状況でもイベントの中止に伴い献血が中止となる状況が、ここ

３年程続いています。観音寺ライオンズクラブでは少しでも輸血不足に貢献できるよう、

これからも献血の大切さを地域の皆様に伝え、ご協力を呼び掛けていきたいです。 
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自由投稿 

ＭＣ・地区誌編集委員長 杉村 高志 

先日に起こったトルコ南部地震で被害に遭われた方々に心よ

りお見舞い申し上げます。私は仕事がら中央アジアに赴く事があ

りますが、元々地震の多い地域ではありますが今回のトルコ、シ

リアを報道で目にする度に被害の大きさに驚かされました。 

 大きなマンションが地震により一瞬で崩れ落ちる映像を見ま

した、多くの人が希望や幸せを願って購入したのに家族や大切な

モノを失う事は計り知れない恐怖だと思います。 

 2 月 23 日現在トルコ、シリア両国の被害者数が 5 万人を超えたとのニュースを見まし

た、被害の全貌が見えませんが犠牲者の数はまだまだ増えて行くように考えられます。 

 私達日本人もあの大震災により自然災害の恐ろしさを身を持って思い知らされました、

被害の大きさの恐怖や大切な人を失う辛さにより出口の見えない閉塞感に苛まれている

方々が沢山いると思いますがどうか心を強く持って生きて欲しいと思います。 

 私も現地に関心持って、出来る小さな事を何でもして行きたいと考えています。亡くな

られた方々のご冥福を祈り、怪我された方々の回復を心から願っています。 
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✼✼✼３月カレンダー✼✼✼ 

３月 １日（水） ＰＭ 7：00 第 1560 回指名会 観音寺グランドホテル 

３月 ８日（水） ＰＭ 7：00 定例理事会 事務局 

３月１８日（土） ＰＭ 2：00 

第 1561 回（通常例会） 

観音寺グランドホテル 観音寺 LC 結成 65 周年記念大会 

リハーサル 

３月１９日（日） ＡＭ 9：00 観音寺 LC 結成 65 周年記念大会 観音寺グランドホテル 

３月２７日（月） ＰＭ 1：30 編集会議 事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表紙説明 「寒桜（カンザクラ）」 

 寒桜(カンザクラ)は、名前から想像するように冬の時期に咲く桜

です。ほとんどの品種の桜は春に咲きますが、早咲きの寒桜が咲く

ことで、私たちに春がそこまで来ていることを知らせてくれます。  

写真提供 合田 俊午      題 字 合田 俊午 

 

❀編集後記❀ 

3 年間続けてきたジム通いで

必死で体を追い込み、体脂肪率

も 1 桁まで落とし込めた自慢の

身体もある事がキッカケで半年

サボったら元の木阿弥、今は 3

段腹。自分に厳しくありたい。  

 MC‣地区誌編集委員会  

３月     

2 日 小西 幸夫 

12 日 安藤 祐子 

13 日 塩田 史子 

17 日 合田 俊午 

 

次回例会案内 

日 時 ３月１８日（土） 

場 所 観音寺 

グランドホテル 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

観音寺ライオンズクラブ事務局 
〒768-0067 香川県観音寺市坂本町五丁目 18-35-203 

☎ 0875-25-1752 Fax 0875-23-2390 

Ｅﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ kan-onji-lc@mx82.tiki.ne.jp 

 
会 長  合田 俊午 

〒768-0060 香川県観音寺市坂本町 7 丁目９番 20 号 

 ☎ 090-1174-6954 

 
幹  事  寺瀬 竜二 

〒768-0040 香川県観音寺市柞田町 2230-11 

  ☎ 080-4992-3909 

  
会報編集者 

観音寺ライオンズクラブ 
MC･地区誌編集委員会 
委員長    杉村 高志 

   〒768-0032 香川県観音寺市原町 25 番地 1 

   ☎ 090-2788-2372 

 

mailto:kan-onji-lc@mx82.tiki.ne.jp

